
SÁBADOS 7 Y 21 DE SÁBADOS 7 Y 21 DE SÁBADOS 7 Y 21 DE SÁBADOS 7 Y 21 DE 
MARZO DE 2020.MARZO DE 2020.MARZO DE 2020.MARZO DE 2020.            

TALLER DE TALLER DE TALLER DE TALLER DE 
DEFENSA DEFENSA DEFENSA DEFENSA 
PERSONALPERSONALPERSONALPERSONAL 
FEMENINAFEMENINAFEMENINAFEMENINA 

7 de marzo7 de marzo7 de marzo7 de marzo:::: mujeres nacidas antes del 2002, incluido. 
21 de marzo21 de marzo21 de marzo21 de marzo:::: mujeres nacidas 2003-2005. 
LUGARLUGARLUGARLUGAR: : : : Centro Intergeneracional. 
HorarioHorarioHorarioHorario:::: 10:00-14:00 h. 

 

Dirigido a mujeres y 
adolescentes a 

partir de 15 años. 

 

NO TE LO PUEDES 
PERDER.  

 

TALLER GRATUITO 
PLAZAS LIMITADAS. 

 

IMPARTIDO POR 
ESPECIALISTAS EN 

DEFENSA 
PERSONAL 

 

Organizado por  :

 
Concejalía de Acción Social, 

Familia e Igualdad de 
Oportunidades. 

 INSCRIPCIONES: 
19 febrero al 3 de 
marzo. De 9 a 14 h. 
 
CEAS A: Edificio “Las 
Francesas”. 
CEAS B: C/ Agustina 
de Aragón 13. 

 
 

                                                                     


